
 
 

Fiche Repère  Double campagne vaccinale Covid et grippe 
  

 Covid Grippe saisonnière 
6 mois - 4 ans ≥ 5 ans 

Période A partir du 2 octobre 2023 A partir du 17 octobre 2023 

Recommandations 

• Professionnels des secteurs sanitaire et médico-social ou en contact régulier avec des personnes à risque de forme grave 
• Résidents des Ehpad, patients d’USLD 
• ≥ 65 ans 
• Femmes enceintes, quel que soit le trimestre 
• ≥ 6 mois ET à risque de forme grave (dont affection chronique, diabète, cancer, immunodéprimé, IMC ≥ 40) 
• Entourage des personnes immunodéprimées et des nourrissons < 6 mois présentant des risques de forme grave 
• Professionnels du voyage (navigants, accompagnateurs) 

Personnes atteintes de troubles psychiatriques, démence, trisomie 21 Professionnels exposés aux virus influenza porcins/aviaires 

Avec quel vaccin • Comirnaty® Omicron XBB.1.5 à 3 µg marron  

• Préférentiellement vaccin à ARNm adapté monovalent 
Comirnaty® Omicron XBB.1.5 
o 5-11 ans : à 10 µg bleu foncé 
o ≥ 12 ans : à 30 µg gris foncé  

• Alternative sous condition ≥ 12 ans, hors grossesse 
vaccin à protéine recombinante monovalent 
Nuvaxovid® XBB.1.5 

Vaccin tétravalent 

• Remboursé à partir de 6 mois : 
o Fluarix Tetra® 
o Influvac Tetra® 
o Vaxigrip Tetra® 

• Remboursé à partir de 65 ans : 
o Efluelda® 

Schéma vaccinal 

• Primovaccination 
o Sans infection durant le schéma vaccinal : 

− 3 doses 
− intervalles D1-D2 = 3 sem, D2-D3 = 8 sem 

o Infection durant le schéma vaccinal : 
− après D1 : intervalle infection-D2 = 3 mois, 

pas de D3  
− après D2 : intervalle infection-D3 = 3 mois 

• Rappel (déjà primovacciné ou infecté) 
− 1 dose unique 
− en respectant un délai de 6 mois 
− après la dernière infection ou injection 

• 1 dose unique (quel que soit le passé vaccinal, 
y compris en l’absence de vaccination préalable) 

• en respectant un délai après la dernière infection ou 
injection de : 

o 6 mois pour la population cible 
o 3 mois pour les immunodéprimés, ≥ 80 ans, 

résidents des Ehpad et USLD 
 

• 6 mois à 9 ans : 
o primo-vaccination : 2 doses (0,5ml) D1/D2 à 1 mois 
o rappel : 1 dose (0,5ml) annuelle 

• 9-59 ans : 
o 1 dose annuelle de 0,5ml 
o Fluarix Tetra®, Influvac Tetra®, Vaxigrip Tetra® 

• ≥ 60 ans : 1 dose annuelle 
o 0,5ml si Fluarix Tetra®, Influvac Tetra®, Vaxigrip Tetra® 
o 0,7 ml si Efluelda® 

Possibilité de réaliser la vaccination contre la grippe et la Covid en même temps (un dans chaque bras, à partir du 17 octobre) 
 OU en décalé (pas d’intervalle minimum à respecter entre les 2 injections). 
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